MeHto ana nutaHus geteit OB3 ¢ 7 no 11 ner

MNatHuuya 11.09.2026

YTBepKaato:

ialnosckas COLL

Bupunaosa T.H.

Muuesasa LEHHOCTb HaumeroBaHue 6nioga Bbixoa, r ueHa
Benkn, | Mupsl, | Yrnesoabl, Kkan 3aBTpak

r r r
12.7 18 3,2 225,5 | OmneT HaTypanbHbIN 150 30
4,7 3,5 8,9 85,9 Kakao ¢ monokom 200 15
0,1 7.3 0,1 66,1 Macno cnmsoUHoe (nopumamu) 10 11
3,8 0,4 24,6 117,2 | Xneb nweHn4HbIN 50 5

Obeg
2.3 116 3,6 122,5 | Canat n3 KanycTbl C NOMUAOPaMK U 100 20
; orypuamu |
10 7.3 15,7 168,1 | Cyn ropoxoBbI 200 15
13,9 7,4 6,3 147,1 Pbiba, TyweHHan 8 Tomate ¢ 100 54
0BOLWAMM (MUHTAN)

4,4 5.3 30,5 187,1 | Kawa nepnosasn paccbinyaTan 150 14

1 0,1 15,6 66,9 KomnoTt u3 Kyparu 200 15
3,8 0,4 24,6 117,2 | Xneb nweHUYHbIN 50 5
3,4 0,7 19,9 99,1 Xneb 60poAMHCKUIA 60 7:5
59,2 58,4 167,4 1438,8 191,5

Nosap

Maxkcumosa U.0.




MeHI0 AnA NUTaHUA AeTeit U3 MHOTOAETHBIX M ManoUMYLLUX AeTel

NatHuua 11.09.2026

(c12 po 18 ner)

Muuiesan LeHHOCTL HanmeHosaHwe 6ni04a Bbixoga, r ueHa
Benkn, | Wupsl, | Yrnesogp, Kkan
r r r
Obep
13,9 7.4 6,3 147,3 | Pwiba, TylweHHan 8 TOMaTe ¢ 100 54,7
0BOLAMM -
53 6,3 36,6 224,5 | Kawa nepnosas paccbinyaras 180 16
1 0,1 15,6 66,9 Komnort 13 kyparu 200 15
53 0,6 34,4 164,1 | Xneb nweHnYHbIM 50 5
25,5 14,4 92,9 603,1 90,7
MNosap Makcumoea M.0.



MeHio ans nutanna aeteit OB3 ¢ 12 po 18 ner

Mathuua 11.09.2026

[uwesan ueHHocTb HanmeHoBauue 611043 Bbixop, r ueHa
benkn, | Mupsl, | Yrnesoapl, Kkan 3aBTpak
T r 0
16,9 24 4,3 300,6 | Omner HaTypanbHbIi 200 35 |
4,7 3,5 8,9 85,9 Kakao ¢ monokom 200 15
01 7.3 0,1 66,1 Macno camsoyHoe (nopuuamm) 10 11
3,8 0,4 24,6 117,2 | Xneb nweHWYHbIN 50 5
1,5 0,5 21 94,5 BaHaH 100 11,5
Obep,
2,3 11 3,6 122,5 | Canar u3 KanycTbl C NOMMAOPAMK 1 100 20
orypuamm
12,4 9,1 19,7 210,1 | Cyn ropoxosbii 250 18
13,9 7.4 6,3 147,3 | Pwiba, TyweHHan B Tomate ¢ 100 55
0BOLWAMMU (MUHTaN)
53 6,3 36,6 224,5 Kalwa nepnosas paccbinyaras 180 16
1 0,1 15,6 66,9 KomnoT u3 kyparu 200 15
5,3 0,6 34,4 164,1 | Xneb nweHnYHbIN 70 7
4,8 0,9 27,9 138,7 | Xneb 6opoanHCKMA 70 8,7
74,5 71,2 220,8 1835 217,2
MNosap Makcumoea K.0.




